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PAPI PAPOTE, un rendez-vous
Le CCAS du Barp vous propose chaleureux et bienveillant pour les
un temps d’échange avec aidants !

L
Popl pa pote Accompagner un proche &agé est un acte
précieux, mais cela peut parfois étre un défi. Papi
— Papote, organisé par le CCAS du Barp avec le
Vous accompagnez un proche agé dans son : A H
L soutien de la Conférence des Financeurs et du
o Part éri d A N A :
oo canstn® pble ressource , animé par Sylvie COUDERC-
* Prendre un moment pour vous LEVRIER
Ce café des aidants est une parenthése dans
votre quotidien pour discuter, recevoir des
conseils et repartir avec des outils concrets pour

’/\ mieux vivre votre role. A chaque rencontre, des
PREMIERE SEANCE moments d'écoute, de partage .et de COI’TVIVIa|Ite
LE JEUDI 13 FEVRIER vous attendent. C'est aussi I'occasion de
DE 10H A 12H AU CCAS DU BARP rencontrer d'autres personnes qui, comme vous,
Participation libre et gratuite P o

; ; accompagnent un proche &gé avec diligence.

Pour plus d'informations, contacter le CCAS du Barp
au 05 57 71 98 59 ou par mail a ccasaccueil@lebarp.fr LeS renCOﬂtreS se tiennent tOUt au IOng de

I'année, avec des dates spécialement choisies
pour vous permettre de participer réguliérement :
e Bar P S —
49 "°"'AN """""" > = 13 février, 25 mars, 7 avril, 27 mai, 19 juin, 1er
juillet, 16 septembre, 9 octobre, 13 novembre , et
16 décembre.



LE BAVEAU LYRE

-

VEN. 14/02 - 19H30

ENTREE 6 € - BUVETTE/RESTAURATION
S INFOS/RESA : 05 57 71 90 94
Husigue
Baxp |«

gﬁ, Le Barp

LLYRE

JEU. 20/02 - 19H30

ENTREE 6 € - APERITIF OFFERT
INFOS/RESA : 05 57 71 90 94

Musigue *
 Baxp.| s

Ces rencontres ont lieu de 10h a 12h au CCAS
du Barp, 66 avenue des Pyrénées. La
participation est entierement gratuite.

Prenez ce temps pour vous.

Pour toute question ou information
complémentaire, n'hésitez pas a contacter le
CCAS du Barp au 05 57 71 98 59 ou par mail a
ccasaccueil@lebarp.fr.

- CONCERT PARO-
Le vendredi 14 février a 19h30

PARO est un artiste bordelais qui nous offre une
pop dynamique aux accents rock. Avec ses
influences multiples (Led Zeppelin, Massive
Attack, Yode-lice...), il s'accompagne a la fois de
sa guitare et de sa mandoline pour nous chanter
en frangais les sentiments forts que nous
pouvons exprimer face au monde qui nous
entoure. Ce concert sera la restitution de la
semaine de résidence que l'artiste aura passé au
Bateau Lyre pour travailler son spectacle sur
scene.

Réservez votre place directement en ligne
https:/ibilletterie.festik.net/lebateaulyre.../prod
uct/paro

CONCERT OKALI -
Le jeudi 20 février a 19h30

En partenariat avec le Département de la Gironde
et I'lddac

OKALI est un nom de famille du Cameroun qui
signifie « Faire attention a l'autre ». Comme les
peintres de I'art naif, et souhaitant rester dans le
symbolisme, OKALI compose sans codes, afin de
vivre la musique dans sa forme la plus instinctive.
A travers

une esthétique de la suggestion, ce projet
invoque les signes visibles d'un monde
mystérieux, ou l'image vient fusionner avec les
mélodies. C'est un périple aux sonorités Afro Trip
Hop, dub et rock, dont les vagues de guitare, et
les voix incarnées, sont les battements d'une
musique sensible. OKALI se déploie dans cette
contrée qui devient une place intérieure
singuliére... Traversant les passerelles entre les
mondes, une prétresse paienne ou princesse
d'un peuple oublié y ouvre le chemin en oscillant
entre plusieurs dénominations, réunissant ainsi
plusieurs arts.


https://billetterie.festik.net/lebateaulyre-lebarp/product/paro?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2aeoD2s4sYvwkcFOREwakXe9mQ5RiQvdryB2i-dfgPVbtCIZ9qafgGKJo_aem_maPpmAST9m1CV2CIVLhmGg&utm_source=brevo&utm_campaign=FEVRIER&utm_medium=email
https://billetterie.festik.net/lebateaulyre-lebarp/product/paro?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2aeoD2s4sYvwkcFOREwakXe9mQ5RiQvdryB2i-dfgPVbtCIZ9qafgGKJo_aem_maPpmAST9m1CV2CIVLhmGg&utm_source=brevo&utm_campaign=FEVRIER&utm_medium=email

Des parkings anticipés pendant
TRAVAUX CENTRE BOUR
. — les travaux du centre-bourg !
5 parkings sont a votre disposition pendant les travaux .
Les travaux de la premiére phase

Merci pour votre compréhension d'aménagement du centre-bourg débuteront des

le début du mois de février. Cette étape marque
le lancement d'un projet ambitieux pour
transformer et dynamiser le coeur de notre
commune. Les travaux situés sur la friche situés
a proximité de la place du Val de I'Eyre
concerneront principalement la construction de la
halle et du kiosque, deux équipements qui
viendront embellir notre centre-bourg et enrichir
la vie locale en offrant des espaces modernes et
conviviaux . Pour préserver votre confort et
minimiser les désagréments, nous avons anticipé
chaque détail.

Des stationnements spécifiquement identifiés et
des aménagements temporaires ont été mis en
place pour faciliter vos déplacements et vos
activités dans le centre-bourg tout au long des

e de Chantie
D Food Trucks et Commergants

@ iVl de ! travaux.
Cedng i E e pe Retrouvez dés maintenant le plan des parkings
Parking Espace Salinier (Parking a durée limitée) identifiés

@ Parking parvis de 'Eglise
Parking Place du Marché (sauf le dimanche)

@ Parking Rue de la Carreyre I—e B O r

Ateliers nutrition santé
@ Et si I'on prenait soin de soi ou de ses proches
Ensemble, les caisses de retraite s'engagent N P

deés février ?

Le CCAS et le Conseil des Sages proposent en
collaboration avec I'ASEPT Gironde, 1 cycle
d'atelier gratuit et ouvert a tous a partir de 55 ans
Chaque participant s’engage a suivre le cycle
complet des ateliers.

Inscriptions au 05.57.99.79.39 ou sur asept-
gironde.fr

Les atellers Un cycle datelier NUTRITION SANTE : Des

Nutrition Santé ateliers pour s’informer sur les effets de
I'alimentation sur la santé et améliorer sa qualité
g"s“'g;:;l Bien se nourrir pour rester en forme de vie par le «bien manger».

Du mercredi 12 février au mercredi 16 avril de
OSLASSNEES 10h00 & 12h00. (12 places restantes)

@ www.asept-gironde.fr

Les mercredis de 10h00 a 12h00
Du 12/02/25 au 16/04/25

En partenariat avec la commune du BARP
Inscription au 05.57.99.79.38

CONRACL

PROGRAMME DES MANIFESTATIONS

DU MOIS DE FEVRIER

Vendredi 14 : Concert de sortie de résidence PARO & 19H30. Salle du bateau Lyre .
Samedi 15 : Scéne théatre a partir de 16 ans, organisé par Léz'Arts Eclectiques de 14h30 a 16h30.
Dimanche 16 : Vide grenier organisé par la FCPE de 9h a 16h. Salle du bateau Lyre.

Jeudi 20 : Apéro concert P'tites Scenes OKALI organisé par le service culture a 19h30. Salle du
bateau Lyre.



Samedi 22 : Soirée repas interclub organisée par 'ABCLD. Salle du bateau Lyre.
Dimanche 23 : Tournoi open galaxie rouge organisé par le tennis club de 10h a 18h.

Du Lundi 24 au Vendredi 28 : Stage sportif organisé par le club de judo Barpais au dojo et au
gymnase.

Mercredi 26 : Stage de gym organisé par la GVB de 18h a 22h.
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